
Рекомендации по написанию эссе 

«Эссе  (от фр. essai «попытка, проба, очерк», от лат. exagium 

«взвешивание») – прозаическое сочинение небольшого объема и свободной 

композиции, трактующее частную тему и представляющее попытку передать 

индивидуальные впечатления и соображения, так или иначе с нею 

связанные». 

 

Что отличает эссе по дисциплине «основы философии» от эссе по 

литературе? 

Эссе по основам философии представляет собой творческое мини-

сочинение по конкретной проблеме, имеющей отношение к одной из базовых 

философских тем. Студент должен кратко изложить свой взгляд на проблему 

и обосновать его, обратившись к соответствующим философским терминам и 

понятиям, теоретическим положениям и выводам, а также к фактам, 

почерпнутым из социального или личного опыта. 

Успешно написать эссе может тот студент, чьи знания, умения и 

навыки полностью соответствуют предъявляемым к ним требованиям. Он 

способен применять философские знания в новой, незнакомой ситуации, 

имеет собственную позицию по ключевым проблемам курса и умеет 

убедительно, аргументировано ее излагать и отстаивать, высказывать 

собственные оценки, формулировать целостные, внутренне 

непротиворечивые высказывания. 

 

Как оцениваются эссе по дисциплине основы философии? 

Содержание верного ответа и указания к оцениванию Балл 

Представлена собственная точка зрения (позиция, отно-

шение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта на 

теоретическом уровне, в связях и с обоснованиями, с 

корректным использованием обществоведческих терминов и 

понятий в контексте ответа. Дана аргументация своего мнения 

с опорой на факты общественной жизни или личный 

социальный опыт. 

5 

Представлена собственная точка зрения (позиция, отно-

шение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта с 

корректным использованием обществоведческих терминов и 

понятий в контексте ответа (теоретические связи и 

обоснования не присутствуют или явно не прослеживаются). 

Дана аргументация своего мнения с опорой на факты об-

щественной жизни или личный социальный опыт. 

4 



Представлена собственная точка зрения (позиция, отно-

шение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта при 

формальном использовании обществоведческих терминов. 

Дана аргументация своего мнения с опорой на факты об-

щественной жизни или личный социальный опыт без теорети-

ческого обоснования. 

3 

Представлена собственная точка зрения (позиция, отно-

шение) по поднятой проблеме на бытовом уровне без 

аргументации. 

2 

Проблема не раскрыта, ИЛИ дана информация (факты 

общественной жизни или личного опыта) не в контексте 

задания. 

0 

 

Раскрыть тему эссе необходимо, используя философские понятия и 

термины, приводя факты общественной жизни или личный социальный 

опыт. Не надо использовать только личный социальный опыт, иначе 

проблема будет раскрыта на бытовом уровне! 

Заканчивается эссе повторным обращением к теме и выводом: 

«Рассмотрев предложенную тему, я пришел к выводу, что… ». 

 

Пример. Философия. «Без общества человек был бы жалок, испытывая 

недостаток в побуждениях к совершенствованию». Понятно, что речь идет о 

сложной системе взаимоотношений человека и общества, о том, что вне 

общества становление и развитие личности невозможно. Ключевыми станут 

понятия «социализация», «индивид», «личность»; обобщения и примеры, 

показывающие, что только в обществе и под влиянием общества 

человеческий индивид становится личностью, способной к 

самосовершенствованию и испытывающей в нем потребность. 

 

 


